
Página 1 
 

 

www.630cafe.com.co / ISSN 2954-6036 

 

 6:30 CAFÉ 
 AV.094 F.N°.014 Edición Noviembre/Diciembre 

 

 

   

 

  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Manizales y su feria, “una 
tradición que nos une”. 
Desde el pasado 28 de noviembre 
2023, como ha sido recurrente en 
la “ciudad de las puertas abiertas”, 
se vienen dando anuncios sobre la 
gran cantidad de eventos para 
todos los gustos; de igual manera, 
esta será la última fiesta a cargo de 
la administración de Carlos Mario 
Marín, quien también, estrenó un 
nuevo himno para la ciudad, pero 
lamentablemente, en este aspecto 
ha recibido una lluvia de críticas ya 
que existe un contrato por 
alrededor de 73 millones de pesos 
que no reflejan el resultado esperado       

Orden público, acciones 
gubernamentales y sus 
protagonistas. Son muchos 
los cuestionamientos por parte 
de la ciudadanía acerca de las 
instituciones encargadas de 
impartir justicia, hacer leyes y 
administrar de forma correcta los 
recursos públicos dando orden 
constitucional en el país; no 
obstante, cada actor se defiende 
justificando su ideología y el 
porque en la toma de decisiones. 
Por ello, veremos una síntesis de 
los principales hechos y 
pronunciamientos desde el 
ejecutivo,   legislativo   y   judicial.   

Economía, Política y 
Sociedad. El peso colombiano se 
consolidó como la mejor moneda 
de Latinoamérica en 2023. De 
acuerdo con datos de Tradingview, 
la moneda local se ha apreciado 25 
% frente al dólar, consolidándose 
como la que más se fortalece de la 
región. La segunda es el peso 
mexicano, que ha tenido una 
subida de 15,05 %, luego el Real 
brasileño (10,9 %), el Sol peruano 
(3,19 %) y el Peso uruguayo (0,98 
%). De hecho, para el mes de 
diciembre el valor del peso 
colombiano ha oscilado entre los 
3.820 y 3.900 pesos por dólar 
estadounidense. Cifras en  descenso 
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La sexagésima séptima (67) Feria de Manizales, tendrá como lema: 
“Una tradición que nos une”. Son alrededor de 67 años con algunas 
leves interrupciones en donde la capital caldense, viene articulando una 
de las fiestas más importantes de Colombia y Latinoamérica en donde 
se espera un nutrido número de visitantes nacionales e internacionales.  
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Contacto: 314 837 22 45 

ISSN 2954-6036 

¿Lo 
Leíste? 
¡Rótalo! 

Imagen: Lanzamiento oficial 67  Feria de Manizales 

Manizales Caldas Colombia 
Cortesía Empresarial 6:30 

Sociedad de Activos 
Especiales (SAE), 
entrega terrenos a la 
Universidad de Caldas. 
¡Una   acción  admirable! 

http://www.630cafe.com.co/
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“El que ama la disciplina ama el conocimiento, pero el que la aborrece es un necio”. 
Proverbios 12:1 

 

Sexagésima Séptima (67) Feria 
de Manizales, ciudadanos 
actividades y protagonistas

 

Por:  Equipo 6:30 CAFÉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

Conciertos Plaza de Bolívar y “Fondas y Arriería”. Del 7 de enero al 13 de enero 2024 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante pasadas ediciones, hemos documentado 
parte de la historia de Manizales y la esencia de su 
feria, origen y protagonistas. Por esto, lo invitamos a 
explorar nuestros contenidos con el ánimo de 
informarlo más sobre aquello que en ocasiones nos 
cuestionamos, aprovechando nuestra página web 
www.630cafe.com.co en donde hallaremos la 
información más relevante de Manizales, Caldas, 
Colombia y el mundo. 
 
En realidad, somos un equipo preocupado por 
brindar información útil a la ciudadanía y no ocupar 
lugares de amarillismo o información vaga que tanto 
desprestigia las comunicaciones. De hecho, en esta 
Feria de Manizales, podremos apreciar una amplia 
oferta multicultural, artistas consagrados a nivel 
nacional e internacional, pero también, los 
escenarios para compartir en familia, actividades 
abiertas al público mañana, tarde y noche, con y sin 
cobro de boletería.    
 
Vale aclarar que, durante el lanzamiento de la 
presente edición de nuestro 6:30 CAFÉ, la Alcaldía 
de Manizales, suministró parte de la oferta cultural 
pero sin concretar horario de algunos eventos. 

Proyecte su visita a la capital caldense, 
prográmese y disfrute en familia 

   
Imagen: Lanzamiento Feria de Manizales 2024 

 

La próxima Feria tendrá como lema: “Una 

tradición que nos une”. Si usted vive en 

Manizales o la visita, debe de tener 

presente que escenarios como la Plaza de 

Bolívar, El Parque Ernesto Gutiérrez, 

Media Torta de Chipre, Bosque Popular El 

Prado, Expoferias, Complejo Deportivo 

Palogrande, Avenida Santander, Chipre, 

La Sultana, Avenida 12 de octubre, 

Gilberto Mendoza, escenarios abiertos y 

cerrados, traen eventos de todo tipo.       

Conciertos Plaza de 
Bolívar. Del 7 de enero 
al 13 de enero: 
 
Domingo 7 de enero: 
Decimoséptimo Manizales Grita 
Salsa. Encuentro de melómanos 
y coleccionistas con el sonero del 
siglo XXI Hermán Olivera y 
Lavoe Orquesta con Joseph 
Amado. 
 
Lunes 8 de enero: Gran 
Pregón de la Feria con Víctor 
Manuelle, ganador de dos 
premios Grammy y 4 Billboards 
Latin Music Awards. 
 
Martes 9 de enero: Noche de 
la Esperanza con Marcela 
Gándara, ganadora del Grammy 
Latino al Mejor Álbum Cristiano, 
y el Ministerio Celeste. 
 
Miércoles 10 de enero: Noche 
Juvenil con Yandar & Yostin, 
Golpe a Golpe y Andy Rivera. 

Fondas y arrierías 

Domingo 7 de enero: Noche popular 
con Fernando Burbano. 

Lunes 8 de enero: Noche Vallenata con 
Los Inquietos del Vallenato. 

Martes 9 de enero: Noche Popular con 
Luisito Muñoz. 

Miércoles 10 de enero: Noche 
Vallenata con Daniel Calderón y Los 
Gigantes del Vallenato. 

 

Fondas y arrierías 

Jueves 11 de enero: Noche de salsa con 
el Grupo Galé. 

Viernes 12 de enero: Noche Tropipop 
con Mauricio Palo de Agua, San Alejo, 
Bonka y sin Ánimo de Lucro. 

Sábado 13 de enero: Noche Popular 
con Francy, la voz popular de América. 

Plaza de Bolívar 
 
Jueves 11 de enero: Noche Vallenata 
con Jean Carlos Centeno, ganador del 
Grammy al Mejor Álbum Vallenato, y 
Alex Manga. 
 
Viernes 12 de enero: Noche Popular 
con Luis Alberto Posada. 
 
Sábado 13 de enero: Festival Nacional 
de la Trova.  
 

http://www.630cafe.com.co/
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Novedades 
 

Lucha libre: Atracción para grandes y chicos con profesionales en la materia.  

Competencia de motos Gladiadores Off Road: Velocidad y adrenalina. 

Manizales Cafest: (feria de cafés especiales y presentaciones artísticas).  

Feria Infantil Edugamer: Los videojuegos y su sano esparcimiento. 

Gigantismo con globoflexia y circo en las calles: Figuras y arte callejero. 

Desfile de automóviles de lujo, antiguos y de alta gama: Plan en familia 

 

Eventos tradicionales 
Desfile a Caballo: Diferentes exponentes de especies equinas por las calles 

Juegos Piromusicales: Juegos pirotécnicos manipulados bajo ritmo musical 

Diferentes ferias artesanales: Para apreciar el talento de locales y foráneos 

Feria en tu barrio y tu vereda: Eventos y tarimas musicales en sectores 

apartados del centro de la ciudad. Estarán algunos artistas artistas como: Chico 

Jaramillo, Dora Libia, El Cuartero Imperial, Los de Yolombó, entre otros. 

Reinado Internacional del Café 

Más de 25 reinas nos visitarán desde diferentes lugares del mundo 

 

Eventos patrimoniales 
Desfiles tradicionales: Bienvenida, Carretas del Rocío, de las Naciones y de 

la Virgen de la Macarena con las reinas invitadas. 

Un Tango por Manizales: festival internacional de baile y coreografía 

Argentina. 

Festival Regional y Nacional de la Trova. Los mejores exponentes del 

género mostrarán su alta capacidad de improvisación  

Festival Folclórico. Exponentes de la diversidad cultural de nuestros 

territorios 

Festival Nacional de Tunas. Las mejores agrupaciones de Colombia se darán 

cita para mostrar su alto nivel de interpretación 

Proyecte su visita a la capital caldense, 

prográmese y disfrute en familia Parte II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Carritos de balineras. Ya es costumbre ver cada año 
la competencia entre carros artesanales, sin motor, 
descendiendo por las empinadas calles de Manizales 

Trepadores. Ascenso de vehículos por inclinadas y 
curvas vías de la ciudad 

Motovelocidad. Desde novatos hasta expertos en 
motocicletas de diferente cilindraje 

Motorfest Emoción. Para conocer motores de 
vehículos en acción y “fuera de serie” 

Torneo Internacional de Billar La 
Concentración. Disciplina que conglomera 
aficionados y profesionales en diferentes modalidades 

Karts Urbanos. Pequeños vehículos para competencia 
de velocidad y fuertes emociones 

Experiencias deportivas en la discapacidad. 

Competencia de Pádel. Competencia muy similar al 
Tenis que por lo general se juega en parejas y recinto 
cerrado. 

Nota: Al cierre de la presente edición, aun no se había 
consolidado la programación oficial con horario exacto 
de sus actividades pero bien, la información aquí 
consignada, es la guía oficial suministrada desde la 
Alcaldía de Manizales. 
 

 

  

Eventos deportivos  

67 Feria de Manizales 

 

 

¡VISÍTANOS!   Somos calidad 
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JUEGOS MENTALES 

CRUCI PENSANTE  
(Lugares de fiesta en Colombia) 

 

SOPA DE 
LETRAS  

1. NAVIDAD 
2. NACIMIENTO 
3. VÍSPERA 
4. JESUS 
5. JESUCRISTO 
6. JOSE 
7. MARIA 
8. REYESMAGOS 
9. PESEBRE 
10.BELEN 
11. ÁRBOL 
12. CRISTIANISMO 
13. PROMESA 
14. COMPARTIR 
15. FAMILIA 
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Horizontales 
2. Feria de las Flores 
4. Rock al Parque 
5. Festival Mundial de la Salsa 
6. Festival Folclórico, Reinado Nacional del Bambuco 
9. Carnaval en la costa norte de Colombia 
10. Carnaval del Diablo 

Verticales 
 

1. Torneo Internacional del Joropo 
3. Festival del Pasillo 
7. Carnaval de Negros y Blancos 
8. Una de las principales ferias del mundo se celebra 
en… 

10
8 

4 

 

SOPA DE LETRAS 
NAVIDEÑA 

8
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NOTICIAS DESTACADAS DEL ORDEN LOCAL 

 

 Sociedad de Activos 
Especiales (SAE), entrega 

terrenos a la Universidad de 
Caldas 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Navidad con la Iglesia Cristiana Roca de la Eternidad (ICRE) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

Montaje de escultura 

Para dar continuidad al 

proyecto  

“Bulevar de la 19” 

La Alcaldía de Manizales, mediante su 
Secretaría de Obras Públicas, adelanta 
labores relacionadas con la reparación 
de pavimentos, adecuación de andenes, 
instalación de materas para siembra de 
ornato, entre otros trabajos, además de 
la construcción de dos pompeyanos que 
conectarán con la ciclorruta en la 
avenida Bernardo Arango.    

Consiguiente, se viene instalando la obra 
“El Cóndor Baja”, que hace homenaje a las 
puertas abiertas con el escudo de 
Manizales. 

 

La Jurisdicción Especial para la 
Paz solicitó un arresto en contra 
del gobernador de Caldas, Luis 
Carlos Velásquez, los alcaldes de 
Riosucio y Supía tras no acatar 
las órdenes de la justicia 
transicional con respecto a la 
protección de los derechos de las 
víctimas de desapariciones 
forzadas en el territorio Ancestral 
indígena San Lorenzo de la 
comunidad Embera. 
 
Tanto Velásquez como Marlon 
Alexander Tamayo Bustamante y 
Marco Antonio Londoño Zuluaga 
(alcaldes de Riosucio y Supía 
respectivamente) cumplirían 
medida impuesta por la justicia 
transicional: dos días en el 
Comando de la Policía 
Metropolitana de Manizales para 
el gobernador y tres días bajo la 
custodia de la Policía de los 
municipios para los alcaldes. 

La Sociedad de Mejoras Públicas de 
Manizales, celebró la navidad con socios y 
niños de su semillero cívico creado en 2018 
Ha sido  un proceso de aproximadamente 5 años; recordemos que 
estos jovencitos, si bien se dieron cita con motivo de las fiestas 
decembrinas, tienen la gran responsabilidad de formarse y abrir 
un baúl en el año 2062, con información que data del año 2018.  
     
 
 

La JEP solicitó el 
arresto del 

gobernador y dos 
alcaldes de Caldas 

La Universidad de Caldas da un paso 
significativo hacia el fortalecimiento y acceso a la 
educación superior en las regiones, gracias a la 
donación de un lote de 220 hectáreas por parte 
de la Sociedad de Activos Especiales (SAE), 
terreno donde se construirá la Ciudadela 
Universitaria ‘Sede de la Paz, Magdalena Centro’ 
y las Residencias Estudiantiles, proyecto 
liderado por el Ministerio de Educación. 

La entrega de este terreno se hace en calidad de 
comodato para ser administrado por la 
Universidad, distribuyendo el área de tal manera 
que 150 hectáreas estarán destinadas a la 
Ciudadela Universitaria y las otras 70 como lugar 
de reserva y protección ambiental, promoviendo 
así una educación que fomente la conservación 
del medio ambiente. 

Se proyecta que la construcción de la Ciudadela 
Universitaria ‘Sede de La Paz, Magdalena 
Centro’, de la Universidad de Caldas albergue 
aproximadamente a 5.000 estudiantes en 5 años. 

   

   

    

 

Sociedad de Activos 

Especiales (SAE), entrega 

terrenos a la Universidad de 

Caldas 

La JEP solicitó el 

arresto del 

gobernador y dos 

alcaldes de Caldas 

Fueron diversas las actividades y los 
escenarios en donde la Iglesia Cristiana 
Roca de la Eternidad (ICRE), pudo llegar 
a decenas de familias compartiendo 
música, detalles, algo de comer y lo más 
importante, alimento espiritual en 
diferentes lugares de Manizales y sobre 
todo, con todos los asistentes a su 
congregación en donde obviamente, se 
incluyeron los niños con quienes hubo 
recreación, sensibilizando, pero también, 
conmemorando el valor de la navidad y 
explicando como en muchas culturas, la 
fiesta navideña, es acercarnos más a Jesús 
de Nazareth. 

De igual manera, el equipo 6:30 CAFÉ  

  

    

 

inclusive otros amables ciudadanos, se 
unieron a la donación de regalos, 
elementos para servir en las comunidades 
a través del valioso equipo de servidores 
de la iglesia; razón por la cual, motivamos 
a la comunidad en general para que en 
cualquier época del año, si de hacer labor 
social se trata, nos sumemos 
direccionando ayudas a través de ICRE, 
quienes tienen un equipo de trabajo a 
disposición para hacer familias más 
felices. 
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Comisión de acusaciones abre investigación a presidente Petro  

   
 
 
 
 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

Tribunal superior de 
Bogotá ordenó arresto 

contra director de la 
USPEC 

El Tribunal Superior de Bogotá ordenó tres 
días de arresto y una multa de dos salarios 
mínimos mensuales vigentes contra 
Ludwing Joel Valero, director de la Unidad 
de Servicios Penitenciarios (USPEC). 

La decisión se tomó por el incumplimiento 
de un fallo de tutela, que fue interpuesto 
por un grupo de privados de la libertad que 
han denunciado las reiteradas fallas que se 
han presentado desde hace años con el 
servicio de alimentación de la cárcel La 
Picota de Bogotá. 

“y al representante Legal de la UT 
Alimentar Sueños Uspec 2023, Carlos 
Alberto Barrios Meriño, por el 
incumplimiento incurrido frente a la orden 
proferida en la sentencia de tutela del 07 de 
febrero de 2023 adicionada por el fallo del 
25 de abril de 2023. En consecuencia, 
Sancionar con tres (3) días de arresto y 
multa equivalente a dos (2) salarios 
mínimos legales mensuales vigente”… 
señaló el tribunal.  

Por: Jenny R. Angarita 

“El Gobierno Nacional no ve 
prioritario el cese al fuego si no 
está precedido de una discusión 
sobre los planes de destrucción 
y reemplazo de las economías 
ilícitas», dijo el presidente 
Gustavo Petro Urrego. 

Explicó que “las economías 
ilícitas son la cocaína, 
indudablemente, quizás la 
principal y aún la más 
poderosa; el oro, la extorsión y 
el secuestro, entre varias». 

“Por tanto, en las 
conversaciones del Gobierno 
con estos grupos, no nos 
emociona el que lo único que se 
logre sea un cese al fuego, 
porque el cese al fuego no es 
más sino detener el Estado, por 
una parte, el grupo armado, por 
la otra, las acciones ofensivas 
entre esas dos partes».  

La Armada de Colombia alcanzó una cifra histórica en 
las operaciones de interdicción contra el narcotráfico 
en la costa Caribe, durante el 2023 fueron incautadas 
más de 175 toneladas de cocaína y 9,2 toneladas de 
marihuana. 
 

El estupefaciente incautado a los eslabones de las 
cadenas financieras y logísticas de las organizaciones 
narcotraficantes ha sido valorado en más de 882 
millones de dólares. 
 

Estos resultados se consolidaron en áreas focalizadas 
de la subregión del Golfo de Urabá, Golfo de 
Morrosquillo, San Andrés y Providencia, La Guajira, 
Cartagena, Barranquilla y Santa Marta. (gaj/gop) 

Cese al fuego, pero 

con destrucción de 

economías ilícitas 

Autoridades de Colombia y de 42 países de África, 
América, Asia y Europa incautaron 195 toneladas 

de cocaína en 45 días de operaciones conjuntas 

La Comisión de Acusaciones de la Cámara de 
Representantes de Colombia, único ente 
habilitado para investigar a un presidente, 
decidió abrir una “investigación previa” en 
contra del mandatario colombiano, Gustavo 
Petro, por la posible financiación irregular de 
su campaña electoral. 

Tras analizar las copias enviadas por la 
Fiscalía, esta comisión “ordenó apertura de 
investigación previa” y también se “decretaron 
pruebas con el propósito de esclarecer los 
hechos”. 

Todo el caso comenzó cuando el pasado junio varias publicaciones periodísticas 
revelaron audios de Armando Benedetti, entonces embajador en Venezuela y una de 
las personas más cercanas a Petro durante la campaña, en los que hablaba de unos 
dineros supuestamente ilegales recibidos cuando era candidato presidencial. 

En los audios enviados a la exjefa de gabinete Laura Sarabia (actual directora del 
Departamento de Prosperidad Social), el ahora exembajador alega que él recaudó esos 
“15.000 millones de pesos” (unos 3,7 millones de dólares al cambio de hoy) para la 
campaña de Petro y le dice que si él habla y cuenta quienes financiaron su campaña en 
la costa atlántica, acabarán “todos presos”… 

Por: Mauricio Dueñas Castañeda 

 

Ciento dos agencias policiales y militares de 
Colombia y de 42 países de África, América, Asia 
y Europa consiguieron incautar 195 toneladas de 
cocaína en 45 días de operaciones conjuntas, 
actuando en el marco de la XII Campaña Naval 
Orión. 

Mediante el intercambio de información de 
inteligencia, y bajo un plan coordinado con el 
apoyo de la Armada de Colombia, la fuerza 
interagencial incautó, además, 176 toneladas de 
marihuana, 14 toneladas de hachís y dos 
toneladas de base de coca que superan los 7,8 
billones de dólares… 

Se capturaron 574 personas de diferentes 
nacionalidades, las cuales fueron puestas a 
disposición de las autoridades competentes. 

Incautación histórica de cocaína 

en las costas Caribe de Colombia 
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“Ustedes saben que no he vacilado en predicarles todo lo que les fuera de provecho, sino que les he enseñado públicamente 
y en las casas”. Hechos 20:20 

 

Expreso 6:30, el 
mundo en segundos

 

Por: Equipo 6:30 CAFÉ 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
¿Para cuándo la solución?   

  

Dulce de Brevas 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Expreso 6:30, local 

- Cerca de 21.000 fallecidos ha dejado la 
guerra entre Hamas e Israel. Desde el 7 de 
octubre van cerca de 21.000 fallecidos y alrededor de 
55.000 heridos desde el comienzo de la ofensiva 
militar israelí. 

- Reino Unido envía buque de guerra como 
apoyo a Guyana ante enfrentamiento con 
Venezuela. un gesto de apoyo diplomático y militar 
a la antigua colonia británica. 

- Nuevo proceso científico con ayuda de  
inteligencia artificial. Por vez primera, un sistema 
inteligente no orgánico ha diseñado, planificado y 
ejecutado un experimento químico. Esto ha sucedido 
gracias a labor de unos científicos de la Universidad 
Carnegie Mellon (CMU) en Estados Unidos. 

- ONU aprueba resolución para apoyar la 
ayuda a la guerra en Gaza. El Consejo de 
Seguridad de la ONU aprobó una resolución para 
impulsar el envío de ayuda humanitaria a la Franja de 
Gaza, después de una semana de intensas 
negociaciones. 

- Complejo escenario para Venezuela con 
petroleras Chinas y Estadounidenses. El 
presidente Nicolás Maduro anunció que propondría 
una ley especial que prohíba la contratación de 
“empresas que operen o colaboren en las concesiones 
unilaterales dadas por Guyana en mar por delimitar”  

- Destacamos el nombramiento del caldense Hernán Penagos, 
nuevo Registrador Nacional. Los presidentes de las altas cortes (Corte 
Constitucional, Corte Suprema y Consejo de Estado) designaron, por decisión 
unánime, a Hernán Penagos Giraldo como el nuevo registrador Nacional del 
Estado Civil. 

- 4 Municipios de Caldas dijeron SÍ al Área Metropolitana. Conforme 
a resultados publicados por la Registraduría Nacional del Estado Civil, 
Manizales, Villamaría, Neira y Palestina, dijeron sí a la constitución del Área 
Metropolitana Centrosur del departamento de Caldas. En el caso de 
Chinchiná, se impuso el no. 

- La Empresa de Obras Sanitarias de Caldas EMPOCALDAS S.A 
E.S.P., se permite informar los costos de referencia a aplicar para la prestación de 
los Servicios Públicos de Acueducto y Alcantarillado, correspondientes al periodo 
comprendido entre julio y diciembre del año 2023, debido a variaciones en los costos 
particulares, que se verán reflejadas a partir de los consumos de noviembre del 2023 

Solo 5 Ingredientes: 
1. 24 brevas o higos frescos y firmes 
2. El jugo de 1 limón 
3. 1 libra de panela 
4. 2 ramas de canela 
5. Agua 

Elaboración:  
Paso 1: Hacer un corte en cruz en la parte 
superior de cada breva. Colocarlas en un 
recipiente grande. 
 
Paso 2: Agregar 4 tazas de agua, jugo de 
limón y dejar en remojo durante la noche. 

Paso 3. Al día siguiente enjuagar las 
brevas y reservar. 

Paso 4. Coloque la panela, canela en rama 
y 7 tazas de agua en una olla grande y 
cocine a fuego lento hasta que la panela se 
disuelva por completo. 

Paso 5. Agregar las brevas y cocine a fuego 
lento hasta que la panela tenga 
consistencia de jarabe, durante 
aproximadamente 1 hora y 40 minutos, 
revolviendo de vez en cuando. 

 

Paso 6. Servir las brevas con queso fresco 
o guardarlas en el refrigerador en un 
frasco cubierto hasta por una semana. 
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JUEGOS MENTALES 

LABERINTO 
MANIZALEÑA   
 

ENCUENTRA CINCO DIFERENCIAS 

Condorito Oficial 

LO MEJOR DE CONDORITO 
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DEPORTE, ESTILO DE VIDA, SALUD Y MODA 

 

Egan Arley Bernal 
Gómez Palacio 

 
Por: Equipo 6:30 CAFÉ con Busca Biografías 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

beneficios de montar bicicleta 

  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 
 

 

 

Egan, estudios, 
inicios y Tour de 

Francia 

Comenzó a estudiar periodismo, y lo dejó, en 
la Universidad de la Sabana, en Bogotá. 
Escalador, pero buen contrarrelojista. Un 
perfil muy completo con el que llegó a 
Europa a finales de 2015 sin equipo y sin 
experiencia en el ciclismo en ruta. 

 
Sus inicios en la categoría WorldTour con 
veintiún años, tuvieron actuaciones 
destacadas en el Tour Down Under, la Volta 
a Cataluña, su primer triunfo de etapa y 
podio en el Tour de Romandía, y la 
clasificación general más dos etapas en el 
Tour de California. También conquistó el 
Campeonato de Colombia de Ciclismo 
Contrarreloj y la Colombia Oro y Paz. 
 
Tour de Francia 
Llegó al Tour de Francia 2019 confirmado 
entre los mejores corredores de grandes 
vueltas. Tras aguantar la última etapa de 
montaña en los Alpes, el ciclista del Ineos se 
llevó la edición más abierta. Logró hacer 
historia al convertirse en el primer 
colombiano que gana la gran ronda gala, 

el cuarto más joven de la historia 
en lograrlo con apenas 22 años, 
el más joven de los Tours de los 
tiempos modernos, tres meses 
más joven que Felice Gimondi, 
que ganó en el 65. 
 

Durante la temporada 2020, la 
pandemia de COVID-19 obligó a 
seis meses de receso al ciclismo 
internacional. Conquistó la Ruta 
de Occitania y alcanzó el segundo 
lugar en el Tour de l'Ain. 
 

Giro. El ciclista colombiano 
conquistó el domingo 30 de 
mayo de 2021 el Giro de Italia. 
Tras la contrarreloj final del Giro 
de Italia en las calles de Milán, 
Egan Bernal (24 años) conquistó 
la edición 104 de la ‘Corsa Rosa’. 
 

El 24 de enero de 2022 el ciclista, 
chocó a alta velocidad contra un 
autobús, sufriendo fracturas. 
Fue sometido a varias 
operaciones, saliendo exitoso de 
cada una de ellas. 

 
7. Fortalece los músculos complementarios 
 
8. Alivia el aburrimiento 
 
9. Ayuda a la recuperación 
 
10. Mejora tu sistema inmunológico 
 
11. Te descubre nuevas emociones 
 
12. Te hace aún más inteligente 
 
13. Quemarás grasas de manera más eficiente 
 
 

1. Ayuda a mejorar los niveles 
de oxigeno y resistencia 
 
2. Equilibra tu mente 
 
3. Refuerza tus rodillas con 
cada pedaleo 
 
4.  Reduce el colesterol malo 
 
5.  Mejora tu rendimiento 
 
6.  Puedes hacer ejercicio tras 
una lesión 

Nació el 13 de enero de 1997 en Bogotá Colombia, 
iniciando en la bicicleta a los cinco años. Con ocho años 
corrió su primera carrera, cuyo primer premio era una 
beca de formación en una escuela de ciclismo. 

Se especializó después en mountain bike y, en pocos 
años, ayudado por Pablo Mazuera, un mecenas que lo 
sacó a competir a todas partes, se convirtió en uno de 
los mejores del mundo, logrando de 2014 y 2015 las 
medallas de plata y bronce en los mundiales categoría 
júnior.  

Otros méritos, 
el Giro y un  

accidente 
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Orlando Ayala 
 

 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

CIENCIA, SALUD, TECNOLOGÍA Y CULTURA 

Ha recibido numerosos honores y reconocimientos 
nacionales e internacionales 

 

Orlando Ayala es egresado del programa de Administración de Sistemas 
de Información de Utadeo en el año de 1981. Dentro de sus logros más 
destacados se encuentra el haber sido vicepresidente de Microsoft, 
compañía de la que actualmente es el Presidente Mundial para Mercados 
Emergentes. Desde este cargo, maneja la agenda de competitividad y de 
educación del gigante informático, convirtiendose en un miembro de 
gran importancia para la empresa estadounidense, y por supuesto, el 
hombre de confianza de Bill Gates y Steve Ballmer. 
 
38 años en la industria de tecnología y 24 años con Microsoft, Ayala 
fungió en varios roles de liderazgo, uniéndose a la compañía en marzo de 
1991 como director senior encargado de establecer operaciones en 
América Latina. Orlando abrió 33 subsidiarias siendo Vicepresidente 
Senior para la región Intercontinental (países en el hemisferio sur), antes 
de asumir en 1999 como Vicepresidente Ejecutivo Global de Ventas, 
Mercadeo y Servicios, con responsabilidad directa manejando 40 mil 
personas y más de 50 billones de dólares de ventas en 115 subsidiarias a 
nivel mundial.  
 
Tuvo la oportunidad de trabajar por varios años de cerca con Bill Gates, 
siendo integrante de su equipo directivo más senior. Ayala también lideró 
el grupo mundial de soluciones para pequeñas y medianas empresas y 
canales de distribución, asumiendo simultáneamente el rol de Jefe de 
Operaciones (COO) para el naciente negocio de ERP y CRM – Microsoft 
Dynamics. 
 
Además de ser responsable por la gestión del negocio, desarrollo de 
líderes y equipos de alto rendimiento y mas allá de su responsabilidad de 
resultados financieros, Orlando enfocó sus esfuerzos en dar más acceso 
tecnológico y entrenamiento digital a los segmentos de bajos recursos, 
ampliamente ignorados. Esto con la intención de habilitar soluciones 
generadoras de beneficios que permitan construir un mejor futuro para 
estas comunidades vulnerables. 
 
Como parte de ese esfuerzo, Ayala fue asesor senior del comité de 
tecnología del Foro Económico Mundial. Este trabajo inspiró a Orlando 
en el 2012 a incubar la iniciativa del “Plan Nacional de Microsoft”, la cual 
se enfoca en ayudar a empoderar a gobiernos nacionales y locales en 
asociación con el sector productivo en el desarrollo, de la infraestructura 
digital, los programas de educación y el potencial de su recurso humano. 
 
Tomando la tecnología como una gran fuerza transformadora, Ayala es 
reconocido por acelerar el crecimiento con audiencias y modelos de 
negocio emergentes, nuevos segmentos y mercados alrededor del mundo. 
Como parte de ese trabajo, Orlando incubó un equipo de transformación 
digital para la industria mundial de los deportes, comenzando por un 
gran acuerdo con el club de futbol español Real Madrid C.F. que incluyó 
tecnologías de computación en la nube, analítica de datos e Inteligencia 
artificial, habilitando la relación de “dos-vías” entre el club de futbol y sus 
500 millones de seguidores a nivel mundial…  
Con información de la Universidad Jorge Tadeo y  hicuespeakers 
Lee más en: www.630cafe.com.co 
 
 
 
 
Por: Juan David Giraldo 
 

PLANETA TIERRA, 
CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

 - En Islandia hace erupción volcán por fuerte 
actividad sísmica. Unas 4.000 personas fueron 
evacuadas previamente de la ciudad pesquera de 
Grindavik y se cerró el balneario geotérmico de Blue 
Lagoon, próximo a la zona. 
 
- Convocatoria para proyectos de transición 
energética. Hasta el próximo 21 de marzo de 2024 
estará abierta la convocatoria de Ecopetrol y los 
Ministerios de Ciencia, Tecnología e Innovación y de 
Minas y Energía por $20.000 millones para resolver 
cinco retos asociados a la transición energética, la 
sostenibilidad y el medio ambiente. 
 
- Acuerdo en la COP28 sobre la explotación de 
combustibles fósiles. La Cumbre del Clima de Dubái 
(COP28) ha acordado iniciar una transición para dejar 
atrás los combustibles fósiles tras dos semanas de 
intensas negociaciones en las que cerca de 200 países han 
debatido la forma de atajar colectivamente la crisis 
climática. 
 
- Conferencia ante la prensa del COP28 por parte 
del Presidente de Colombia. “Aproximadamente son 
34 mil millones de dólares que se distribuirían en la 
transición energética, que es lograr 100 por ciento de 
energía limpia para Colombia y mucha energía limpia 
exportable para el mundo, con lo cual podríamos 
reemplazar nuestras divisas que hoy salen del carbón y 
del petróleo”... Lee más en www.630cafe.com 
 
 

http://www.630cafe.com.co/
http://www.630cafe.com/
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“He aquí, tú amas la verdad en lo íntimo, Y en lo secreto me has hecho comprender sabiduría.” (Salmos 
51:6) 

 

Columna Recomendada 
Manizales, con los ojos 

de mi abuelo
 

Por: Lucas Vásquez – Estilo: Equipo 6:30 CAFÉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 Manizales, con los ojos de mi abuelo Parte II (Columna Recomendada) 
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‘Caldas es Natural’, la marca de promoción turística de destino la cual 
puede apreciarse a nivel nacional e internacional a través de la web   

Mi abuelo nació el 11 de enero de 1932 en un 
pequeño pueblo del departamento del Risaralda 
llamado Guática, zona del occidente caldense, 
aunque toda su crianza fue en Anserma Caldas, 
terminó viviendo en Manizales; su llegada aquí 
tuvo primero sus estaciones, como él mismo me 
contaba, pues le tocó vivir un periodo muy corto 
en la capital del departamento de Antioquia 
(Medellín), donde el clima y los trabajos no le 
favorecieron mucho, forzándolo, junto con la 
familia, a moverse a la ciudad de Pereira.  
 

Allí, en una situación un poco más llevadera, 
empezó a construir una vida con matices 
complejos, lo que lo llevó a preguntarse, cuál 
sería la próxima movida con el fin de sacar 
adelante a sus seres queridos... esto, dadas 
algunas oportunidades laborales que le estaban 
ofreciendo en su momento, las cuales prometían 
que mejorarían sus condiciones económicas, 
decidió moverse una vez más a la que sería su 
ciudad hasta el día de su muerte, (Manizales). 
 

Mi abuelo me contó que llegaron a la ciudad en 
la década de mil  novecientos  sesenta, en el  mes 

Logrando superar ese primer 
impase con las dificultades 
que suscitaban, salió a buscar 
la supervivencia del segundo, 
por lo que se levantó muy 
temprano para contactarse 
con amigos y conocidos que 
tenía en su momento en la 
ciudad, con el fin de obtener 
un trabajo rápidamente, 
mientras eso sucedía se 
dedicó a comprar dulces a 
mayoristas para ir 
vendiéndoselos a tiendas 
minoristas. 
 

 

más frío del calendario, noviembre, en 
medio de fuertes lluvias y fríos penetrantes 
que hoy en día ya no son tan extremos. Sin 
plata, llegaron a la “frontera”, ese era el 
nombre del sector para esa época, quedaba 
por la estación de los bomberos, pero para 
que se hagan una idea, es por el Parque 
Olaya o como se conoce hoy en día, "Parque 
del agua", a ese sector, así le llamaban, me 
faltaría un poco más de historia para saber 
el origen de su nombre, pero intuyo que es 
porque ahí empezaba la ciudad o 
terminaba, pues siempre que voy a un 
pueblo existe un barrio con ese mismo 
nombre y por lo general es el que te da la 
bienvenida o despedida;  
 
En fin, el tema es que me contaba mi abuelo 
lo complicado que fue para él y la familia su 
llegada a la ciudad, pues mi madre, tías y 
tíos estaban muy pequeños para estar de 
trasteo en trasteo y la adaptabilidad a la 
cultura, costumbres, clima, etc. 
 
La noche de su llegada, tomó una plancha la 
cual era el único artilugio eléctrico de valor 
para empeñarlo y solventar así la estadía del 
primer día.  

Abejas 

Caldas no es solo un lugar en el mapa, es un sentimiento arraigado en el corazón de quienes lo habitan y lo visitan. Más que una 
región, es un universo de encanto y tradición que se despliega en cada rincón de sus subregiones. https://caldasesnatural.com/ 

Gobierno de Caldas le cumplió a los Clubes Defensores del Agua y entregó a los ganadores de Expoclubes 2023 su 
premio: un viaje de inmersión. 

 Alumnos de cuatro 
instituciones educativas 
de Caldas disfrutaron de 
un campamento en 
Panaca, premio al que se 
hicieron acreedores tras 
salir ganadores de la VI 
versión de Expoclubes 
2023. 

En total fueron 59 niños 
y adolescentes los que se 
divirtieron y 
aprendieron de 
múltiples temáticas 
durante dos días en un 
viaje por la cultura del 
campo en el que 
conocieron más del 
cuidado de los animales, 
la recolección y siembra 
de alimentos en huertas 
caseras, así como el 
significativo valor del 
trabajo de la tierra. 

En la actualidad, en 
Caldas se tienen 
conformados 160 Clubes 
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Mucho cariño, admiración y gratitud siento por la 

oportunidad que Dios, nuestra familia, empresarios, aliados, 

socios y amigos nos brindan al creer en nosotros; pues 

recordemos que hace un poco más de seis meses me retiré de 

la dirección de 6:30 CAFÉ, por un proyecto que demandaba 

mi entrega, compromiso y trabajo, casi de tiempo completo 

como bien pudo manifestarse durante algunas entregas 

periódicas en donde se compartió parte de lo que hacíamos. 

Hoy, agradezco públicamente a la dirección saliente, al 

equipo de trabajo quienes remplazaron y se convirtieron en 

la columna vertebral de este bello canal informativo en sus 

contenidos físicos distribuidos en diferentes municipios; así 

como los datos digitales que han hecho para mi de 6:30, una 

agradable biblioteca cuando de aprender nuevos temas se 

trata. Anticipo que estamos en una línea y un momento 

maravilloso en donde a través de un grupo empresarial, nos 

convertiremos en modelo, ya no silencioso para quienes nos 

siguen con mesura, pues también, como lo dicen 

popularmente, “iremos por las grandes ligas”. Sea usted 

parte de esta historia… Por: Carlos Arturo Castañeda García  

COMENTARIO, INVITADO. EQUIPO 6:30 CAFÉ 

LOS PETETES MANIZALES 
Todo lo que puedas imaginar.  

¡Somos Mayoristas! 
Calle 24 # 20 – 14 – L-4. 884 02 48  

 

Dirección y Corrección de Estilo 
Carlos Arturo Castañeda García 

 

Subdirección y Coordinación de Contenidos 
Kelly Vargas Giraldo 

 

Ingeniería, Diseño y Apoyo Digital 
Juan Camilo Arango Meza 

 

Investigación, Asesoramiento y Consejo de Redacción: 
Juliana Serna 

Fabio Ortiz Soto 
Teresa Cárdenas G 

Oscar Gaviria Valencia 
Berlainer Medina Vélez 
Carolina Sáenz Restrepo 
Manuel Andrés Velandia 

Antonio Franklin Muñoz Giraldo 
ISSN 2954-6036 

 
Dirección en Manizales Caldas: Carrera 23 # 19 – 47 Piso 6 

Correo Electrónico: 630cafee@gmail.com   
Suscríbete sin costo a nuestra versión digital, enviando un 

mensaje a través de WhatsApp Teléfono: 314 837 22 45  
www.630cafe.com.co   

Derechos Reservados C.P. 2023 

 

Comentario del Director 

Un muy afectuoso saludo en este 

reencuentro profesional y familiar.  

historia local a nivel de prensa independiente. Dentro de lo 

maravilloso en 6:30 CAFÉ 2023, es saber que desde la dirección, 

pudo darse continuidad, iniciarse nuevos procesos y ver que el 2024, 

viene colmado de prosperidad para todos, esa misma que yo les 

deseo, agradezco y se que se verá reflejada como consecuencia de 

nuestros actos. Un desafío durante la presente vigencia, fue tratar de 

conservar este canal informativo distanciado de la contienda 

electoral, no buscar pauta a través de posiciones en particular o 

difusiones de candidatos con un afán sensacionalista apartándose de 

la verdadera esencia del individuo. Pues podemos decir, que se puede 

hacer prensa alejada de actores que poco aportan a la sociedad, pero 

jamás de los temas esenciales que necesitamos como individuos para 

prosperar como comunidad. Hoy, me despido desde la Dirección de 

6:30 CAFÉ, pero seguiré vinculado apoyando desde el equipo de 

investigación, asesoramiento y coordinación de contenidos gracias a 

las oportunidades recibidas. Muchas gracias a todos por su acogida y 

a “la nueva”, pero ya con trayectoria y conocida dirección, un fuerte 

abrazo de bienvenida. Por: Berlainer Medina Veléz – Ex Director 6:30 

Gracias, siempre a disposición 
Cerramos el 2023 con grandes logros, 

creciendo en materia de comunicaciones, 

apoyo a procesos exclusivos de 

fortalecimiento empresarial en donde 

muchas personas se han unido a este 

equipo que documenta de manera 

independiente nuevas alternativas para la   

http://www.630cafe.com.co/

